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1. Muc tiéu va ddi twong nghién ciru ciia luan an

Muc tiéu nghién ciru

Muc tiéu dé€ tii 1a trich ly va thu dich chiét giau polyphenol tir hing 1iii, tao ché phém va
danh gia hoat tinh cda dich trich ly cling nhu ché pham thu duge. Tir d6 c6 thé ung dung
trong bdo quan thuyc pham nhu la mot chit bao quan ty nhién khong doc hai dong thoi
gop phan nang cao gia tri cdy hing Iii.

Poi trgng nghién ciu

Céy hung Iiii (Mentha aquatica Linn. var. Crispa) dugc trong & Long An, Viét Nam.

2. Cac phwong phap chii yéu da sir dung trong nghién ciu

Céc thi nghiém dugc thiét ké theo kiéu ngau nhién 1 yéu t6, Iap lai 3 1an. Thi nghiém t6i
uu hda dugce thuc hién theo phuong phap dép timg bé mét véi mo hinh Box — Behnken.
Phan mém JMP 10.0.0 dugc st dung dé phén tich sb liéu va dua ra mé hinh du doan.

Str dung phe‘“m-mém IBM SPSS Statistics 20 dé phén tich phuong sai (Anova) va so sanh
khac biét c6 y nghia vdi muc y nghia 95% (p < 0,05) dugce xéc dinh theo quy trinh LSD,
Microsoft Excel dugc dung dé dung do thi va xac dinh phuong trinh hdi quy.

Xac dinh ham luong phenolic dua theo phuong phap Folin — Ciocalteau véi acid gallic

lam chat chuan.



Xac dinh kha ning khang oxy hoa theo DPPH, ABTS, FRAP.

Xac dinh kha nang khang khuan theo phuong phap khuéch tan dia thach va xéc dinh
ndng do trc ché tbi thiéu MIC (Minimum inhibitory concentration) theo phuong phap pha
loang.

Phan tich cac chi tiéu chat lugng c4 basa bao quan bang céc chi sé pH, PV, TBARS, téng
vi sinh vat trong mau.

Do SEM, DLS va phé FTIR trong xac dinh cac dic tinh cia nano tong hg dugc béng
cach st dung dich chiét giau polyphenol tir hing 1di.

Do phé 'H-NMR (600 MHz) va '*C-NMR (150 MHz) trong xé4c dinh cAu tric cac chit
thu duge trong dich chiét hung 1ii.

3. Két qua chinh va két luan

Két qua cia ludn an da tim dugc céc yéu t6 anh huéng dén qua trinh trich ly
polyphenol tir hing liii bang phwong phéap ngam chiét truyén théng va phuong phap
ngam chiét ¢6 hd trg siéu 4m hodc enzym. Trong d6 phwong phap ngam chiét truyén
théng 14 t6i wu nhéat dé trich ly polyphenol.

Téi wu dugc cac diéu kién cua qua trinh trich ly polyphenol tir hing liii bang phuong
phip ngam chiét truyén thdng.

Xéac dinh dugc cac diéu kién tdi wu cua qua trinh séy phun trong vi bao dich chiét
polyphenol tr hung 1.

Xéc dinh kha ning khang oxy hoéa va khang khuan cua cac ché pham tir dich trich ly
hing 18ii. Nghién ctru con cho thay hiéu qua ctia viéc tng dung ché pham vao bao quan
c4 basa nham kéo dai thoi gian sir dung, cung cap thém mot giai phap sir dung cac chét
béo quén tu nhién, an toan trong bao quan thuc pham.

Nghién ctru cling xac dinh dugc mot s6 thanh phan trong dich trich ly giau polyphenol
tir hiing 1iii, trong d6 co chit p-mentha-3,8-dien-1-ol va cis-p-menth-3-ene-1,2,8-triol
lan dau dugc cong bd tir loai Mentha aquatica, bén canh d6 cting da xac dinh dugc
chit methyl-B-D galactopyranoside, chit nay lan dau tién duoc tim thdy trong chi

Mentha. Dong thoi chat trans-p-menth-3-ene-1,2,8-triol, chét nay duoc biét dén qua



qua trinh tong hgp chuyén tir cu tric dang cis sang cdu tric dang trans v6i hai giai
doan oxy héa va khir, nhung day lan dau phan lap dugc tu tu nhién.

Ludn 4n ciing da thanh cong trong viéc tng hop xanh nano bac bang dich chiét tir hing
i, nano thu dugc c6 hoat tinh khang khuan va khang oxy héa cao md ra huéng nghién

ctru mg dung ché pham nay trong thuc phdm va céc linh vuc khéc.
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